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 1. Паспорт рабочей программы учебной практики

1.1. Цели учебной практики по ПМ.01 Медико-социальная помощь женщине, новорожденному и семье при физиологическом течении беременности, родов и послеродовом периоде: 
- комплексное освоение обучающимися всех видов деятельности по профессиональному модулю ПМ 01 Медико-социальная помощь женщине, новорожденному и семье при физиологическом течении беременности, родов и послеродовом периоде;
- формирование общих и профессиональных компетенций:

	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 1.1.
	Проводить диспансеризацию и патронаж беременных и родильниц.

	ПК 1.2.
	Проводить физиопсихопрофилактическую подготовку беременных к родам, обучение мерам профилактики осложнений беременности, родов и послеродового периода.

	ПК 1.3.
	Оказывать лечебно-диагностическую помощь при физиологической беременности, родах и в послеродовом периоде.

	ПК 1.4.
	Оказывать акушерское пособие при физиологических родах.

	ПК 1.5.
	Проводить первичный туалет новорожденного, оценивать и контролировать динамику его состояния, осуществлять уход и обучать родителей уходу за новорожденным.

	ПК 1.6.
	Применять лекарственные средства по назначению врача.

	ПК 1.7.
	Информировать пациентов по вопросам охраны материнства и детства, медицинского страхования.

	ОК 1
	Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

	ОК 2
	Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

	ОК 3
	Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях, нести за них ответственность.

	ОК 4
	Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

	ОК 5
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

	ОК 6
	Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, пациентами.

	ОК 7
	Брать на себя ответственность за работу подчиненных членов команды и результат выполнения заданий.

	ОК 8
	Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, планировать повышение квалификации.

	ОК 9
	Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

	ОК 10
	Бережно относится к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

	ОК 11
	Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу, человеку.

	ОК 12


	Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.

	ОК 13
	Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.

	ЛР 1
	Осознающий себя гражданином и защитником великой страны

	ЛР 2
	Проявляющий активную гражданскую позицию,

демонстрирующий приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и

участвующий в студенческом и территориальном

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в

деятельности общественных организаций

	ЛР 3
	Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и

проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением.

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное поведение окружающих

	ЛР 4
	Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к

формированию в сетевой среде личностно и

профессионального конструктивного «цифрового следа»

	ЛР 5
	Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе любви к Родине, родному

народу, малой родине, принятию традиционных ценностей многонационального народа России

	ЛР 6
	Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях

	ЛР 7
	Осознающий приоритетную ценность личности человека;

уважающий собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности.

	ЛР 8
	Проявляющий и демонстрирующий уважение к

представителям различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к

сохранению, преумножению и трансляции культурных

традиций и ценностей многонационального российского государства

	ЛР 9
	Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака,

психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях

	ЛР 10
	Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой

	ЛР 11
	Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры

	ЛР 12
	Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от

отношений со своими детьми и их финансового содержания

	ЛР 13
	Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности

	ЛР 14
	Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности

	ЛР 15
	Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе с пациентами, их законными представителями и коллегами

	ЛР 16
	Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в сфере охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую

деятельность

	ЛР 17
	Соблюдающий нормы медицинской этики, морали, права и профессионального общения

	ЛР 18
	Организовывающий собственную деятельность, выбирающий типовые

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивающий их эффективность и качество

	ЛР 19
	Осуществляющий поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных

задач, а также для своего профессионального и личностного развития

	ЛР 20
	Эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, ответственный, пунктуальный,

дисциплинированный, трудолюбивый, логически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей

	ЛР 21
	Готовый к профессиональной конкуренции и конструктивной реакции на критику, сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно

сложных или стремительно меняющихся ситуациях

	ЛР 22
	Организующий рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности


- приобретение практического опыта обучающимися по профессиональному модулю ПМ 01 Медико-социальная помощь женщине, новорожденному и семье при физиологическом течении беременности, родов и послеродовом периоде.
1.2. Задачи учебной практики ПМ 01. Медико-социальная помощь женщине, новорожденному и семье при физиологическом течении беременности, родов и послеродовом периоде:
· формирование у студентов практических профессиональных умений, приобретение первоначального практического опыта, реализуется в рамках модулей ППССЗ по основным видам профессиональной деятельности для последующего освоения ими общих и профессиональных компетенций по избранной специальности;  

- освоение рабочей профессии Медико-социальная помощь женщине, новорожденному и семье при физиологическом течении беременности, родов и послеродовом периоде, в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.02 Акушерское дело.

     1.3. Требования к результатам освоения учебной практики
В результате прохождения учебной практики в рамках профессионального модуля студент должен

иметь практический опыт:
проведения диспансеризации и патронажа беременной и родильницы;

физиопсихопрофилактической подготовки беременной к родам;

ведения и приема физиологических родов;

ухода и наблюдения за родильницей и новорожденным;

оказания помощи родильнице при грудном вскармливанию и уходу за новорожденным;

уметь:

- владеть манипуляционной техникой в акушерском деле;

- организовывать и проводить занятия для беременных и семьи по физиопсихопрофилактической подготовке беременных к родам;

- выполнять уход, обследование и наблюдение за здоровой беременной, роженицей, родильницей, новорожденным;

- выполнять акушерское пособие при физиологических родах и проводить первичный туалет новорожденного;

- консультировать беременную по вопросам охраны материнства и детства, медицинского страхования;

- выявлять факторы риска возникновения акушерских осложнений;

проводить работу по профилактике акушерских осложнений;

- проводить санитарно-просветительскую работу с беременными, роженицами, родильницами;

знать:

- медико-социальные аспекты родовспоможения;

- анатомические и физиологические особенности репродуктивной сферы женщины в - различные периоды жизни, включая беременность, роды, послеродовой период;

- физиологию беременности, диагностику;

- охрану репродуктивного здоровья, антенатальную охрану плода;

- особенности работы дневного стационара;

- принципы ведения и методы обследования женщин во время беременности;

- физиопсихопрофилактическую подготовку беременных к родам;

- медицинские технологии, применяемые в акушерстве, в том числе инновационные - методы обследования, ведения беременности, родов и послеродового периода;

- роды, периоды родов;

- ведение родов и послеродового периода;

- принципы профилактики акушерских осложнений;

- показания и противопоказания к применению лекарственных средств при физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода;

- анатомические и физиологические особенности периода новорожденного, оценку состояния новорожденного;

- принципы, преимущества грудного вскармливания;

- вакцинацию против туберкулеза (БЦЖ);

- этические и деонтологические особенности обслуживания женщин в учреждениях родовспоможения с учетом культурных и религиозных различий.
1.4. Место учебной практики в структуре ППССЗ
Рабочая программа учебной практики – является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности 31.02.02  Акушерское дело СПО  в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Медико-социальная помощь женщине, новорожденному и семье при физиологическом течении беременности, родов и послеродовом периоде соответствующих профессиональных компетенций (ПК): ПК 1.1.- 1.7. 

Учебная практика  - 72 часа
В соответствии с учебным планом практика разделена на следующие МДК:

МДК 01.01 Физиологическое акушерство – 36 часов,
включает в себя формирование следующих ПК:

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, ПК 1.4, ПК 1.5, ПК 1.6, 1.7
МДК 01.02 Физиопсихопрофилактическая подготовка 

                                    беременных к родам – 12 часов,

включает в себя формирование следующих ПК: ПК 1.2, 1.7
МДК 01.03 Сестринский уход за здоровым новорожденным - 24 часа,

включает в себя формирование следующих ПК:

ПК 1.5, ПК 1.6, 1.7
1.5. Формы проведения учебной практики:

Учебная практика проводится в форме шестичасовых практических занятий.

1.6. Место и время проведения учебной практики

   Доклинические кабинеты, учебные комнаты на базе МО, структурные подразделения МО, соответствующие видам работ.  

Сроки проведения учебной практики определяются графиком учебного процесса.  

График прохождения учебной практики
МДК.01.01. Физиологическое акушерство

	№
	Название структурного подразделения МО/

учебного кабинета доклинической практики
	Количество дней
	Количество часов

	1
	Кабинет физиологического акушерства/ приемное отделение МО
	1
	6 часов

	2
	Кабинет физиологического акушерства/ женская консультация МО
	1
	6 часов

	3
	Кабинет физиологического акушерства, женская консультация МО.
	1
	6 часов

	4
	Кабинет физиологического акушерства, приёмное отделение, родильное отделение МО.
	1
	6 часов

	5
	Кабинет физиологического акушерства, родильное отделение МО. 
	1
	6 часов

	6
	Кабинет физиологического акушерства, послеродовое отделение МО.
	1
	6 часов

	
	ИТОГО
	6
	36 часов


МДК.01.02. Физиопсихопрофилактическая подготовка беременных к родам
	№
	Название структурного подразделения МО
	Количество дней
	Количество часов

	1
	Родильное отделение МО. 
	1
	6 часов

	2
	Женская консультация
	1
	6 часов

	
	ИТОГО
	2
	12 часов


 МДК.01.03. Сестринский уход за здоровым новорожденным 

	№
	Название структурного подразделения МО
	Количество дней
	Количество часов

	1
	Родильное отделение, отделение новорожденных МО
	1
	6 часов

	2
	Родильное отделение, отделение новорожденных М
	1
	6 часов

	3
	Родильное отделение, отделение новорожденных М
	1
	6 часов

	4
	Родильное отделение, отделение новорожденных М
	1
	6 часов

	
	ИТОГО
	4
	24 часа


1.7. Результаты освоения программы учебной практики
Результатом освоения программы учебной практики является освоение обучающимися профессиональных и общих компетенций в рамках модулей ППССЗ СПО по основным видам профессиональной деятельности (ВПД) ПМ. 01 Медико-социальная помощь женщине, новорожденному и семье при физиологическом течении беременности, родов и послеродовом периоде.
.
2. Структура программы подготовки

специалистов среднего звена базовой подготовки ПМ.01 Медико-социальная помощь женщине, новорожденному и семье при физиологическом течении беременности, родов и послеродовом периоде
Общая продолжительность  учебной практики составляет 72 часа.
Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения учебной практики ПК 1.1. – 1.7.
В результате прохождения данной учебной практики обучающийся должен приобрести следующие практические умения, опыт практической деятельности при выполнении работ в соответствии с профессиональными компетенциями:

	МДК 01.01. Физиологическое акушерство (36 часов
	Вид работы

	Иметь практический  опыт
	Уметь

	Знать


	
	Женская консультация

1. Заполнение медицинской документации  женской консультации, выписывание направлений на лабораторные методы исследования и  консультации специалистов
2. Оценка функционального состояния беременной
3. Определение скрытых отеков

4. Проведение осмотра шейки матки в зеркалах

5. Проведение двуручного влагалищно-абдоминальное исследования

6. Проведение наружной пельвиметрии
7. Измерение и  оценка крестцового ромба (ромба Михаэлиса)
8. Проведение приемов наружного акушерского исследования (приемы Леопольда Левицкого)

9. Измерение окружности живота (ОЖ) и высоты  дна матки (ВДМ). Определение предполагаемой массы плода (ПМП)

10. Выслушивание сердцебиения плода

11. Оценка состояния плода методам КТГ

12. Составление плана организации и проведения занятий по физиопсихопрофилактической подготовке беременных к родам

13. Подготовка молочных желез к кормлению во время беременности. Профилактика лактационного мастита при втянутых сосках

14. Участие в проведении занятий по ЛФК в I, II, и  III триместрах беременности

Приемно-смотровое отделение

Фильтр

1. Заполнение медицинской документации  приемно-смотрового отделения

2. Сбор анамнеза

3. Исследование артериального пульса на лучевой артерии

4. Измерение артериального давления на лучевой артерии
5. Измерение температуры тела в подмышечной впадине
6. Проведение осмотра на педикулез, гнойничковые, грибковые заболевания
7. Осмотр полости рта, зева на воспалительные заболевания
8. Пальпация доступных лимфатических узлов
9. Осмотр молочных желез
10. Выполнение антропометрии

11. Определение  и оценка характера родовой деятельности
12. Проведение  наружных приемов акушерского исследования
13. Проведение наружной пельвиметрии

14. Определение окружности живота, высоты дна матки
15. Выслушивание сердцебиения плода

Смотровой кабинет

1. Взятие крови из вены и определение группы крови
2. Осмотр наружных половых органов
3. Осмотр шейки матки в зеркалах
4. Взятие влагалищных мазков
5. Проведение влагалищного исследование в родах
6. Определение белка в моче экспресс методом

Помещение для санитарной обработки

1. Санитарно-гигиеническая обработка роженицы
2. Постановка очистительной клизмы

I физиологическое акушерское отделение:

Родильное отделение

1. Заполнение медицинской документации  родильного отделения
2. Оценка функционального состояния роженицы
3. Проведение наружной пельвиметрии     
4. Измерение диагональной коньюгаты   и оценка результатов
5. Определение c. vera по  c. externa и  c. diagonalis
6. Измерение и  оценка крестцового ромба (ромба Михаэлиса)
7. Проведение приемов наружного акушерского исследования (приемы Леопольда Левицкого)
8. Измерение окружности живота (ОЖ) и высоты  дна матки (ВДМ).
9. Определение предполагаемой массы плода (ПМП)
10. Выслушивание сердцебиения плода

11. Оценка состояния плода и характера родовой деятельности методом КТГ

12. Определение продолжительности схваток и пауз

13. Проведение методов самообезболивания в родах

14. Обучение рожениц правильному дыханию во время схваток, методам релаксации

15. Обучение рожениц правильному поведения во время потуг на кровати Рахманова

16. Проведение влагалищного исследования в родах

17. Заполнение партограммы и оценка результатов

18. Участие в проведении профилактики внутриутробной гипоксии плода

19. Проведение немедикаментозного обезболивания родов
20. Участие в проведении медикаментозного обезболивания родов
21. Проведение туалета роженицы
22. Достижение головки плода наружным приемом (приемом Пискачека)

23. Проведение аутоаналгезии родов закисью азота с кислородом
24. Проведение оксигенотерапии
25. Подготовка акушерки к приему родов
26. Участие в оказании  акушерского пособия при  затылочных предлежаниях плода
27. Проведение профилактики офтальмобленореи
28. Проведение первичной обработки пуповины

29. Проведение вторичной обработки пуповины

30. Проведение туалета (обработка кожных покровов) и антропометрии новорожденного
31. Определение  и оценка признаков отделения плаценты
32. Проведение способов выделения отделившегося последа
33. Проведение осмотра последа
34. Проведение катетеризации мочевого пузыря
35. Проведение туалета родильницы перед переводом в малую операционную
36. Измерение объема теряемой крови в III периоде родов  и раннем послеродовом периоде

Послеродовое отделение

1. Заполнение медицинской документации  послеродового отделения
2. Оценка функционального состояния родильницы
3. Исследование артериального пульса на лучевой артерии
4. Измерение артериального давления на лучевой артерии
5. Измерение температуры тела в подмышечной впадине
6. Проведение пальпации молочных желез с оценкой их состояния в послеродовом периоде
7. Проведение пальпации молочных желез с оценкой их состояния в послеродовом периоде
8. Сцеживание молочных желез
9. Выполнение пальпации живота
10. Оценка характера послеродовых выделений

11. Участие в проведении занятий по ЛФК в послеродовом периоде
	проведения диспансеризации и патронажа беременной и родительницы;
- проведение ухода, обследования беременных, рожениц, родильниц, новорожденных;

- оказания акушерского пособия при физиологических родах и проведение первичного туалета новорожденных;

- оказание помощи родильнице при грудном вскармливании и уходе за новорожденным
	- владеть манипуляционной техникой в акушерском деле;
- выполнять уход, обследование и наблюдение за здоровой беременной, роженицей, родильницей, новорожденным;
- выполнять акушерское пособие при физиологических родах и проводить первичный туалет новорожденного;
- информировать пациентов по вопросам охраны материнства и детства;
- проводить санитарно-просвети-тельную работу с беременными, роженицами, родильницами.
	- медико-соци-альные аспекты родовспоможения; 

- анатомические и физиологические особенности репродуктивной сферы 

женщины в различные периоды жизни, включая беременность, роды и послеродовой период; 

- физиологию беременности, диагностику; 

- охрану репродуктивного здоровья, антенатальную охрану плода;

- принципы ведения и методы обследования женщин во время беременности;

- роды, периоды родов; 

-принципы профилактики акушерских осложнений; 

- показания и противопоказания к применению лекарственных препаратов при физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода;  

- этические и деонтологические 

особенности обслуживания женщин в учреждениях родовспоможения с учетом культурных и религиозных различий.


	МДК 01.02
 Физио-психопрофилактическая подготовка беременных к родам. (12 часов)


	Вид работы

	Иметь практический  опыт

	Уметь

	Знать

	Формируемые ПК

	
	1. Составление плана организации и проведения занятий по физиопсихопрофилактической подготовке беременных к родам

2. Участие в проведении занятий по ЛФК в I, II, и  III триместрах беременности
	· проведение физиопсихопрофилактической подготовки к родам;


	- организовывать и проводить занятия для беременных и семьи по физиопсихопрофилактической подготовке беременных к родам;


	· физиопсихопрофилактическую подготовку беременных к родам;


	ПК 1.2

ПК 1.7

	


	МДК 01.03

Сестринский уход за здоровым новорожденным (24 часа)

	Вид работы

	Иметь практический  опыт

	Уметь

	Знать

	Формируемые ПК

	
	1. Проведение профилактики офтальмобленореи
2. Проведение первичной обработки пуповины

3. Проведение вторичной обработки пуповины

4. Проведение туалета (обработка кожных покровов) и антропометрии новорожденного

5. Заполнение медицинской документации отделения новорождённых

6. Оценка состояния новорождённого

7. Осмотр здорового новорождённого в родильном блоке
8. Осмотр здорового новорождённого в палате новорождённых

9. Измерение температуры тела.

10. Антропометрия новорождённого (измерение массы тела, роста, окружности головы, окружности грудной клетки

11. Определение весо-ростового показателя

12. Обучение матери уходу за новорождённым

13. Участие при проведении вакцинации от вирусного гепатита В и туберкулёза.

14. Участие при проведении скрининга на наследственную и врождённую патологию 

15. Подготовка и участие в кормлении новорождённых 

Обеспечение инфекционной безопасности.
	- оказания акушерского пособия при физиологических родах и проведение первичного туалета новорожденных;

- оказание помощи родильнице при грудном вскармливании и уходе за новорожденным.

· проведение ухода за новорожденными.
	-выполнять уход, за новорожденным;

- проводить первичный туалет новорожденного.
	· охрану репродуктивного здоровья, антенатальную охрану плода;

· анатомо-физиологические особенности периода новорожденности, оценку состояния новорожденного;

· основные принципы и преимущества грудного вскармливания;

· вакцинации (БЦЖ) против туберкулёза;  

	ПК 1.5.,

ПК 1.6.

ПК 1.7.


Содержание занятий

МДК 01.01. Физиологическое акушерство – 36 часов

Занятие № 1

Продолжительность занятия – 6 часов.
Место проведения занятия – кабинет физиологического акушерства/ приемное отделение МО.
Тема: Организация акушерско-гинекологической помощи. История родовспоможения.  Структура родовспоможения.  Асептика, антисептика в акушерстве.
	Вид работы

	Иметь практический  опыт

	Уметь

	Знать

	Формируемые ПК
	Оценка выполнения работы

	- Заполнение медицинской документации  приемно-смотрового отделения

-Сбор анамнеза

- Исследование артериального пульса на лучевой артерии

-Измерение артериального давления на лучевой артерии

- Измерение температуры тела в подмышечной впадине

-Проведение осмотра на педикулез, гнойничковые, грибковые заболевания

- Осмотр полости рта, зева на воспалительные заболевания

- Пальпация доступных лимфатических узлов

- Осмотр молочных желез

- Выполнение антропометрии

- Определение  и оценка характера родовой деятельности

- Проведение  наружных приемов акушерского исследования

- Проведение наружной пельвиметрии

- Определение окружности живота, высоты дна матки

- Выслушивание сердцебиения плода
-  Санитарно-гигиеническая обработка роженицы
- Постановка очистительной клизмы

	- проведения ухода, обследования беременных, рожениц, родильниц, новорожденных.

	- владеть манипуляционной техникой в акушерском деле;
-  выполнять уход, обследование и наблюдение за здоровой беременной, роженицей, родильницей, новорожденным.

	- медико-социальные аспекты родовспоможения;

- анатомические и физиологические особенности репродуктивной сферы женщины в различные периоды жизни, включая беременность, роды и послеродовый период;

- физиологию беременности, диагностику;
- этические и деонтологические особенности обслуживания женщин в учреждениях родовспоможения с учетом культурных и религиозных различий.


	ПК 1.1.,

ПК 1.2.,

ПК 1.3,

ПК 1.4.,

ПК 1.5.,

ПК 1.6.
ПК 1.7. 
	– оценка решения тестовых заданий;

– оценка заполнения медицинской документации приемного отделения МО.



	Зачетная манипуляция: 

санитарная обработка роженицы.


По окончании занятия студент должен предоставить преподавателю дневник учебной практики, где зафиксирован санитарно – гигиенический режим в МО.
Оценка (средняя) за практическое занятие выставляется по результатам решения тестовых заданий, правильности заполнения медицинской документации приемного отделения МО и правильности оформления дневника учебной практики.
Занятие № 2

Продолжительность занятия – 6 часов.
Место проведения занятия – кабинет физиологического акушерства/ женская консультация МО.
Тема: Анатомия и физиология женских половых органов. Женский таз. Тазовое дно.
	Вид работы

	Иметь практический  опыт

	Уметь

	Знать

	Формируемые ПК
	Оценка выполнения работы

	- Заполнение медицинской документации  женской консультации, выписывание направлений на лабораторные методы исследования и  консультации специалистов

-Оценка функционального состояния беременной

- Определение скрытых отеков

- Проведение осмотра шейки матки в зеркалах

- Проведение двуручного влагалищно-абдоминальное исследования

- Проведение наружной пельвиметрии

- Измерение и  оценка крестцового ромба (ромба Михаэлиса)

- Проведение приемов наружного акушерского исследования (приемы Леопольда Левицкого)

- Измерение окружности живота (ОЖ) и высоты  дна матки (ВДМ).     - Определение     предполагаемой массы плода (ПМП)

- Выслушивание сердцебиения плода

- Оценка состояния плода методам КТГ

- Подготовка молочных желез к кормлению во время беременности. Профилактика лактационного мастита при втянутых сосках.

	- проведения диспансеризации и патронажа беременной и родильницы.

	- владеть манипуляционной техникой в акушерском деле;

- выполнять уход, обследование и наблюдение за здоровой беременной, роженицей, родильницей, новорожденным;

- информировать пациентов по вопросам охраны материнства и детства;

- проводить санитарно-просветительскую работу с беременными, роженицами и родильницами.


	- медико-социальные аспекты родовспоможения;

-  анатомические и физиологические особенности репродуктивной сферы женщины в различные периоды жизни, включая беременность, роды и послеродовый период;

- физиологию беременности, диагностику;

- охрану репродуктивного здоровья, антенатальную охрану плода;

- принципы ведения и методы обследования женщины во время беременности.
	ПК 1.1.,

ПК 1.2.,

ПК 1.3,

ПК 1.4.,

ПК 1.5.,

ПК 1.6.

ПК 1.7.
	– наблюдение за процессом практической деятельности студента;

– оценка решения профессиональных задач.



	Зачетная манипуляция: 

Осмотр наружных половых органов, осмотр на зеркалах, влагалищное исследование, бимануальное исследование; пельвеометрия; взятие мазков на бактериологическое исследование.


По окончании занятия студент должен предоставить преподавателю дневник учебной практики, где зафиксированы алгоритмы манипуляций.
Оценка (средняя) за практическое занятие выставляется по результатам выполнения практических действий, решения профессиональных задач и правильности оформления дневника учебной практики.

Занятие № 3
Продолжительность занятия – 6 часов, всего - 12 часов.
Место проведения занятия – кабинет физиологического акушерства, женская консультация МО.
Тема: Проведение обследования беременной, диагностика беременности
	Вид работы

	Иметь практический  опыт

	Уметь

	Знать

	Формируемые ПК
	Оценка выполнения работы

	- Заполнение медицинской документации  женской консультации, выписывание направлений на лабораторные методы исследования и  консультации специалистов

-Оценка функционального состояния беременной

- Определение скрытых отеков

- Проведение осмотра шейки матки в зеркалах

- Проведение двуручного влагалищно-абдоминальное исследования

- Проведение наружной пельвиметрии

- Измерение и  оценка крестцового ромба (ромба Михаэлиса)

- Проведение приемов наружного акушерского исследования (приемы Леопольда Левицкого)

- Измерение окружности живота (ОЖ) и высоты  дна матки (ВДМ).     - Определение     предполагаемой массы плода (ПМП)

- Выслушивание сердцебиения плода

- Оценка состояния плода методам КТГ

- Подготовка молочных желез к кормлению во время беременности. Профилактика лактационного мастита при втянутых сосках.

	- проведения диспансеризации и патронажа беременной и родильницы.

	- владеть манипуляционной техникой в акушерском деле;

- выполнять уход, обследование и наблюдение за здоровой беременной, роженицей, родильницей, новорожденным;

- информировать пациентов по вопросам охраны материнства и детства;

- проводить санитарно-просветительскую работу с беременными, роженицами и родильницами.


	- медико-социальные аспекты родовспоможения;

-  анатомические и физиологические особенности репродуктивной сферы женщины в различные периоды жизни, включая беременность, роды и послеродовый период;

- физиологию беременности, диагностику;

- охрану репродуктивного здоровья, антенатальную охрану плода;

- принципы ведения и методы обследования женщины во время беременности.
	ПК 1.1.,

ПК 1.2.,

ПК 1.3,

ПК 1.4.,

ПК 1.5.,

ПК 1.6.

ПК 1.7.
	-наблюдение за процессом практической деятельности студента;

- оценка решения тестовых заданий.



	Зачетная манипуляция: 

ОЖ, ВСДМ, приёмы Леопольда, выслушивание и подсчёт сердцебиения внутриутробного плода, заполнение индивидуальной карты. 


По окончании занятия студент должен предоставить преподавателю дневник учебной практики, алгоритмы манипуляций, схемы ведения беременной в женской консультации.

Оценка (средняя) за практическое занятие выставляется по результатам выполнения практических действий, решения профессиональных задач и правильности оформления дневника учебной практики.

Занятие № 4
Продолжительность занятия – 6 часов, всего - 12 часов.
Место проведения занятия – кабинет физиологического акушерства, приёмное отделение, родильное отделение МО.
Тема: Физиологические роды и родоразрешение. Ведение физиологических родов.
	Вид работы

	Иметь практический  опыт

	Уметь

	Знать

	Формируемые ПК
	Оценка выполнения работы

	- Заполнение медицинской документации  родильного отделения

-Оценка функционального состояния роженицы

- Проведение наружной пельвиметрии     

- Измерение диагональной коньюгаты   и оценка результатов

- Определение c. vera по  c. externa и  c. diagonalis
- Измерение и  оценка крестцового ромба (ромба Михаэлиса)

- Проведение приемов наружного акушерского исследования (приемы Леопольда Левицкого)

- Измерение окружности живота (ОЖ) и высоты  дна матки (ВДМ).

- Определение предполагаемой массы плода (ПМП)

- Выслушивание сердцебиения плода

- Оценка состояния плода и характера родовой деятельности методом КТГ

- Определение продолжительности схваток и пауз

- Проведение методов самообезболивания в родах

- Обучение рожениц правильному дыханию во время схваток, методам релаксации

-  Обучение рожениц правильному поведения во время потуг на кровати Рахманова

- Проведение влагалищного исследования в родах

- Заполнение партограммы и оценка результатов

- Участие в проведении профилактики внутриутробной гипоксии плода

-  Проведение немедикаментозного обезболивания родов

- Участие в проведении медикаментозного обезболивания родов

-Проведение туалета роженицы

- Достижение головки плода наружным приемом (приемом Пискачека)

- Проведение аутоаналгезии родов закисью азота с кислородом

- Проведение оксигенотерапии

- Подготовка акушерки к приему родов

-  Участие в оказании  акушерского пособия при  затылочных предлежаниях плода

- Проведение профилактики офтальмобленореи.

	- оказания акушерского пособия при физиологических родах и проведения первичного туалета новорожденного;


	- владеть манипуляционной техникой в акушерском деле;

-  выполнять уход, обследование и наблюдение за здоровой беременной, роженицей, родильницей, новорожденным;

- выполнять акушерское пособие при физиологических родах и проводить первичный туалет новорожденного;


	- анатомические и физиологические особенности репродуктивной сферы женщины в различные периоды жизни, включая беременность, роды и послеродовый период;

- роды, периоды родов;

ведение родов и послеродового периода;

- принципы профилактики акушерских осложнений;

- показания и противопоказания к применению лекарственных препаратов при физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода.

	ПК 1.1.,

ПК 1.2.,

ПК 1.3,

ПК 1.4.,

ПК 1.5.,

ПК 1.6.

ПК 1.7.
	-наблюдение за процессом практической деятельности студента;

- оценка решения тестовых заданий.



	Зачетная манипуляция: 

Определение ПСР, ПМП. Регистрация родовой деятельности. Биомеханизм родов при переднем и заднем виде затылочного вставления. Акушерское пособие в родах, признаки отделения плаценты, методы выделения отделившегося последа, осмотр последа, профилактика кровотечения, подсчёт физиологической кровопотери, осмотр мягких родовых путей, первичный туалет новорожденного. 


По окончании занятия студент должен предоставить преподавателю дневник учебной практики, где зафиксированы алгоритмы манипуляций.

Оценка (средняя) за практическое занятие выставляется по результатам выполнения практических действий, результатам выполнения тестовых заданий и правильности оформления дневника учебной практики.

Занятие № 5
Продолжительность занятия – 6 часов.
Место проведения занятия – кабинет физиологического акушерства, родильное отделение МО. 

Тема: Обезболивание родов.
	Вид работы

	Иметь практический  опыт

	Уметь

	Знать

	Формируемые ПК
	Оценка выполнения работы

	- Заполнение медицинской документации  родильного отделения

-Оценка функционального состояния роженицы

- Проведение наружной пельвиметрии     

- Измерение диагональной коньюгаты   и оценка результатов

- Определение c. vera по  c. externa и  c. diagonalis
- Измерение и  оценка крестцового ромба (ромба Михаэлиса)

- Проведение приемов наружного акушерского исследования (приемы Леопольда Левицкого)

- Измерение окружности живота (ОЖ) и высоты  дна матки (ВДМ).

- Определение предполагаемой массы плода (ПМП)

- Выслушивание сердцебиения плода

- Оценка состояния плода и характера родовой деятельности методом КТГ

- Определение продолжительности схваток и пауз

- Проведение методов самообезболивания в родах

- Обучение рожениц правильному дыханию во время схваток, методам релаксации

-  Обучение рожениц правильному поведения во время потуг на кровати Рахманова

- Проведение влагалищного исследования в родах

- Заполнение партограммы и оценка результатов

- Участие в проведении профилактики внутриутробной гипоксии плода

-  Проведение немедикаментозного обезболивания родов

- Участие в проведении медикаментозного обезболивания родов

-Проведение туалета роженицы

- Достижение головки плода наружным приемом (приемом Пискачека)

- Проведение аутоаналгезии родов закисью азота с кислородом

- Проведение оксигенотерапии

- Подготовка акушерки к приему родов

-  Участие в оказании  акушерского пособия при  затылочных предлежаниях плода

- Проведение профилактики офтальмобленореи.

	- оказания акушерского пособия при физиологических родах и проведения первичного туалета новорожденного;


	- владеть манипуляционной техникой в акушерском деле;

-  выполнять уход, обследование и наблюдение за здоровой беременной, роженицей, родильницей, новорожденным;

- выполнять акушерское пособие при физиологических родах и проводить первичный туалет новорожденного;


	- анатомические и физиологические особенности репродуктивной сферы женщины в различные периоды жизни, включая беременность, роды и послеродовый период;

- роды, периоды родов;

ведение родов и послеродового периода;

- принципы профилактики акушерских осложнений;

- показания и противопоказания к применению лекарственных препаратов при физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода.

	ПК 1.1.,

ПК 1.2.,

ПК 1.3,

ПК 1.4.,

ПК 1.5.,

ПК 1.6.

ПК 1.7.
	- наблюдение за практической деятельностью студента;

- оценка решения профессиональных задач.



	Зачетная манипуляция: 

Выписывание рецептов на лекарственные средства, используемые при обезболивании родов.


По окончании занятия студент должен предоставить преподавателю дневник учебной практики, где зафиксированы рецепты на лекарственные средства.

Оценка (средняя) за практическое занятие выставляется по результатам выполнения практических действий, тестовых заданий и правильности оформления дневника учебной практики.

Занятие № 6
Продолжительность занятия – 6 часов.
Место проведения занятия – кабинет физиологического акушерства, послеродовое отделение МО.
Тема: Послеродовый период.
	Вид работы

	Иметь практический  опыт

	Уметь

	Знать

	Формируемые ПК
	Оценка выполнения работы

	-  Заполнение медицинской документации  послеродового отделения

- Оценка функционального состояния родильницы

- Исследование артериального пульса на лучевой артерии

-  Измерение артериального давления на лучевой артерии

- Измерение температуры тела в подмышечной впадине

- Проведение пальпации молочных желез с оценкой их состояния в послеродовом периоде

- Проведение пальпации молочных желез с оценкой их состояния в послеродовом периоде

- Сцеживание молочных желез

- Выполнение пальпации живота

- Оценка характера послеродовых выделений

- Участие в проведении занятий по ЛФК в послеродовом периоде.
	- проведения ухода, обследования беременных, рожениц, родильниц, новорожденных;

- оказания помощи родильнице при грудном вскармливании и уходу за новорожденным.


	- владеть манипуляционной техникой в акушерском деле;

- выполнять уход, обследование и наблюдение за здоровой беременной, роженицей, родильницей, новорожденным;

- информировать пациентов по вопросам охраны материнства и детства;

- проводить санитарно-просветительскую работу с беременными, роженицами и родильницами;


	- медико-социальные аспекты родовспоможения;

- анатомические и физиологические особенности репродуктивной сферы женщины в различные периоды жизни, включая беременность, роды и послеродовый период;

- ведение родов и послеродового периода;

принципы профилактики акушерских осложнений;

- показания и противопоказания к применению лекарственных препаратов при физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода;

- этические и деонтологические особенности обслуживания женщин в учреждениях родовспоможения с учетом культурных и религиозных различий.
	ПК 1.1.,

ПК 1.2.,

ПК 1.3,

ПК 1.4.,

ПК 1.5.,

ПК 1.6.

ПК 1.7.
	- наблюдение за работой студента;

- решение тестов и ситуационных задач.

	Зачетная манипуляция: 

туалет родильницы, сцеживание молочных желёз.


По окончании занятия студент должен предоставить преподавателю дневник учебной практики, где зафиксированы алгоритмы манипуляций, рецепты, ситуационные задачи.
Оценка (средняя) за практическое занятие выставляется по результатам решения задач, тестов, выполнения манипуляций и правильности оформления дневника учебной практики.
Содержание занятий учебной практики
МДК 01.02  Физиопсихопрофилактическая подготовка беременных – 12 часов
Занятие № 1
Продолжительность занятия – 6 часов.

Место проведения занятия – Родильное отделение
Тема: Психопрофилактическая работа с беременными 
	Вид работы


	Иметь практический  опыт


	Уметь

	Знать

	Формируемые ПК
	Оценка выполнения работы

	Составление плана организации и проведения занятий по физиопсихопрофилактической подготовке беременных к родам
	- проведения физиопсихопрофилактической подготовки беременных к родам.  
	- организовывать и проводить занятия для беременных и семьи по физиопсихопрофилактической подготовке беременных к родам.

	- физиопсихопрофилактическую подготовку беременных к родам

	ПК 1.2.

ПК 1.7.
	- наблюдение за процессом практической деятельности студента

	Зачетная манипуляция: 

Составление плана организации и проведения занятий по физиопсихопрофилактической подготовке беременных к родам


По окончании занятия студент должен предоставить преподавателю дневник учебной практики, где зафиксирован план организации и проведения занятий по физиопсихопрофилактической подготовке беременных к родам
Оценка (средняя) за практическое занятие выставляется по результату правильности оформления дневника учебной практики.
Занятие №2
Продолжительность занятия – 6 часов.
Место проведения занятия – Женская консультация
Тема: Лечебная физкультура в акушерской практике

	Вид работы

	Иметь практический  опыт

	Уметь

	Знать

	Формируемые ПК
	Оценка выполнения работы

	Участие в проведении занятий по ЛФК в I, II, и  III триместрах беременности
	- проведения физиопсихопрофилактической подготовки беременных к родам.  
	- организовывать и проводить занятия для беременных и семьи по физиопсихопрофилактической подготовке беременных к родам;


	физиопсихопрофилактическую подготовку беременных к родам

	ПК 1.2.

ПК 1.7.
	- наблюдение за процессом практической деятельности студента

	Зачетная манипуляция: 

Участие в проведении занятий по ЛФК в I, II, и  III триместрах беременности


По окончании занятия студент должен предоставить преподавателю дневник учебной практики, где зафиксирован план беседы по заданной теме.
Оценка (средняя) за практическое занятие выставляется по результатам наблюдения в процессе практической деятельности, решения профессиональных задач и составления плана беседы.
Содержание занятий учебной практики
МДК 01.03  Сестринский уход за здоровым новорожденным  - 24 часа
Занятие № 1
Продолжительность занятия – 6 часов.
Место проведения занятия – Родильное отделение
Тема: Медицинская помощь новорожденному при физиологическом течении родов.
	Вид работы

	Иметь практический  опыт

	Уметь

	Знать

	формируемые ПК 
	Оценка выполнения работы

	1. Проведение профилактики офтальмобленореи;

2. Проведение первичной обработки пуповины;

3. Проведение вторичной обработки пуповины;

4. Проведение туалета (обработка кожных покровов) и антропометрии новорожденного

5. Оценка состояния новорождённого 

6. Осмотр здорового новорождённого в родильном блоке

	- проведения ухода, обследования беременных, рожениц, родильниц, новорожденных;

- оказания акушерского пособия при физиологических родах и проведения первичного туалета новорожденного.
	выполнять уход, обследование и наблюдение за здоровой беременной, роженицей, родильницей, новорожденным;

выполнять акушерское пособие при физиологических родах и проводить первичный туалет новорожденного;

информировать пациентов по вопросам охраны материнства и детства;

проводить санитарно-просветительскую работу с беременными, роженицами и родильницами;


	- анатомические и физиологические особенности периода новорожденности, оценку состояния новорожденного;

этические и деонтологические особенности обслуживания женщин в учреждениях родовспоможения с учетом культурных и религиозных различий.
	ПК 1.5.,

ПК 1.6.

ПК 1.7.
	-оценка решения тестовых заданий;

- наблюдение за процессом практической деятельности студента.

	Зачетная манипуляция: 

проведение первичного туалета новорожденного


По окончании занятия студент должен предоставить преподавателю дневник учебной практики, где зафиксированы все этапы ухода за здоровым новорожденным в род. зале.
Оценка (средняя) за практическое занятие выставляется по результатам решения тестовых заданий, выполнения практических действий и правильности оформления дневника учебной практики.
Занятие № 2

Продолжительность занятия – 6 часов.
Место проведения занятия – Отделение новорожденных МО
Тема: Организация работы отделения новорожденных детей в родильных домах 
	Вид работы

	Иметь практический  опыт

	Уметь

	Знать

	формируемые ПК 
	Оценка выполнения работы

	1. Заполнение медицинской документации отделения новорождённых;

2.Осмотр здорового новорождённого в палате новорождённых
5. Измерение температуры тела.

6. Антропометрия новорождённого (измерение массы тела, роста, окружности головы, окружности грудной клетки)
7. Определение весо-ростового показателя.

	- проведения ухода, обследования беременных, рожениц, родильниц, новорожденных.
	выполнять уход, обследование и наблюдение за здоровой беременной, роженицей, родильницей, новорожденным;

информировать пациентов по вопросам охраны материнства и детства;

проводить санитарно-просветительскую работу с беременными, роженицами и родильницами;


	- анатомические и физиологические особенности периода новорожденности, оценку состояния новорожденного;

этические и деонтологические особенности обслуживания женщин в учреждениях родовспоможения с учетом культурных и религиозных различий.
	ПК 1.5.,

ПК 1.6.

ПК 1.7.
	-оценка решения тестовых заданий;

наблюдение за процессом практической деятельности студента.

	Зачетная манипуляция: 

Антропометрия новорождённого (измерение массы тела, роста, окружности головы, окружности грудной клетки)


По окончании занятия студент должен предоставить преподавателю дневник учебной практики, где зафиксированы все этапы ухода за здоровым новорожденным в палате.
Оценка (средняя) за практическое занятие выставляется по результатам решения тестовых заданий, выполнения практических действий и правильности оформления дневника учебной практики.
Занятие № 3

Продолжительность занятия – 6 часов.
Место проведения занятия – Отделение новорожденных МО
Тема:  Организация сестринского ухода за здоровым новорожденным
	Вид работы

	Иметь практический  опыт

	Уметь

	Знать

	формируемые ПК 
	Оценка выполнения работы

	1. Обучение матери уходу за новорождённым

2. Участие при проведении вакцинации от вирусного гепатита В и туберкулёза.

3. Участие при проведении скрининга на наследственную и врождённую патологию 

4. Обеспечение инфекционной безопасности.
	- проведения ухода, обследования беременных, рожениц, родильниц, новорожденных.
	выполнять уход, обследование и наблюдение за здоровой беременной, роженицей, родильницей, новорожденным;

информировать пациентов по вопросам охраны материнства и детства;

проводить санитарно-просветительскую работу с беременными, роженицами и родильницами;


	- анатомические и физиологические особенности периода новорожденности, оценку состояния новорожденного;

этические и деонтологические особенности обслуживания женщин в учреждениях родовспоможения с учетом культурных и религиозных различий.
	ПК 1.5.,

ПК 1.6.

ПК 1.7.
	-оценка решения тестовых заданий;

наблюдение за процессом практической деятельности студента.

	Зачетная манипуляция: 

Введение вакцины против вирусного гепатита В и БЦЖ-вакцины


По окончании занятия студент должен предоставить преподавателю дневник учебной практики, где зафиксированы все этапы ухода за здоровым новорожденным в отделении.

Оценка (средняя) за практическое занятие выставляется по результатам решения тестовых заданий, выполнения практических действий и правильности оформления дневника учебной практики.
Занятие № 4

Продолжительность занятия – 6 часов.
Место проведения занятия – Отделение новорожденных МО
Тема: Организация кормления новорожденных детей
	Вид работы

	Иметь практический  опыт

	Уметь

	Знать

	формируемые ПК 
	Оценка выполнения работы

	Подготовка и участие в кормлении новорождённых 

Обеспечение инфекционной безопасности.
	- оказания помощи родильнице при грудном вскармливании и уходу за новорожденным.
	информировать пациентов по вопросам охраны материнства и детства;

проводить санитарно-просветительскую работу с беременными, роженицами и родильницами. 
	этические и деонтологические особенности обслуживания женщин в учреждениях родовспоможения с учетом культурных и религиозных различий.
	ПК 1.5.,

ПК 1.6.

ПК 1.7.
	-оценка решения тестовых заданий;

наблюдение за процессом практической деятельности студента.

	Зачетная манипуляция: 

Подготовка матери и ребенка к кормлению грудью


По окончании занятия студент должен предоставить преподавателю дневник учебной практики, где зафиксированы основные проблемы при грудном вскармливании и питание женщины во время беременности и кормления грудью.
Оценка (средняя) за практическое занятие выставляется по результатам решения тестовых заданий, выполнения практических действий и правильности оформления дневника учебной практики.
3. Условия реализации программы учебной практики
Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов на учебной практике  
Методические рекомендации для самостоятельной подготовки студентов по темам учебной практики;
Нормативно правовая документация (инструкции, СанПиН, приказы);

Учебно-методический комплекс профессионального модуля ПМ 01. Медико-социальная помощь женщине, новорожденному и семье при физиологическом течении беременности, родов и послеродовом периоде;

Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих и должностям служащих;
Интернет-ресурсы для самостоятельной работы студентов http://fcior.edu.ru – обучающие модули (OMS).
Формы аттестации по итогам учебной практики
Оценка по итогам учебной практики складывается по результатам, полученным на занятиях. По окончании освоения учебной практики проводится дифференцированный зачет, согласно разработанной матрице оценки знаний, умений, практического опыта, профессиональных и общих компетенций. Допуском студента к дифференцированному зачету является положительная итоговая оценка по учебной практике.
Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной практики: 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы.
Основные источники:

1. М.В. Дзигуа, Физиологическое акушерство, Издательская группа «ГЭОТАР-Медиа» 2017г.

2. Сестринский уход за здоровым новорожденным: учебное пособие/ Соколова Н. Г. Издательство "Феникс" ISBN 978-5-222-33299-3Год 2020 Издание 2-е изд. Страниц 278 
3. Дополнительные источники:
1. В.Д. Тульчинская «Сестринская помощь детям», Ростов/Д: Феникс, 2017г.
Уровень образования - СПО (среднее профессиональное образование)
2. И.К.Славянова «Акушерство и гинекология», Ростов/Д: Феникс, 2017г.
Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы – Интернет 

ресурсы, отвечающие тематике профессионального мо​дуля, в том числе

http://dezsredstva.ru/ - методические указания к дезинфицирующим средствам, нормативные документы;

http://www.consultant.ru/- нормативные документы;

http://www.recipe.ru/ - нормативные документы;

www.med-pravo.ru – нормативные документы и др.;
http://fcior.edu.ru – обучающие модули (OMS);
www.recipe.ru – медицинская документация, учет и отчетность.

ЭБС «Лань».
Материально-техническое обеспечение учебной практики

Реализация учебной практики профессионального модуля предполагает наличие учебных кабинетов в отделениях МО и кабинетов практических занятий «Физиологическое акушерство», «Пелиатрия» в доклинике. 
Оборудование учебных кабинетов, рабочих мест кабинета, комплект из​делий медицинского назначения;

· комплект муляжей;

· комплект бланков медицинской документации;

· комплект учебно-методической документации;

· наглядные пособия,
· комплект акушерского инструментария.
Технические средства обучения: устройства для прослушивания и ви​зуализации учебного материала.

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест.

Аппаратура и приборы:

· кардиотокограф,

· тонометры,

· стетоскопы, 

· фонендоскопы,

Фантомы и муляжи:

· фантом акушерский,

· фантом новорожденного,

· муляж женского таза,

· фантом женской промежности (наложение швов на промежность),

· фантом женской промежности (биомеханизм родов).

Медицинское оборудование  и принадлежности:

· родовая укладка,

· набор для проведения первичного туалета новорожденного,

· пробирки разные,

· сантиметровые ленты, 

· тазомеры,

· биксы разных размеров,

· чашки Петри,

· штативы для пробирок,

· мерная посуда,

· емкости (разнообразные),

· емкости для дезинфицирующих средств разные,

· мешки для сбора обходов классов А и Б,

· иглосъёмники разнообразные,

· стойки-тележки для сбора отходов в отделении
· кружка Эсмарха,
· комбинированные упаковки (пленка + бумага) для стерилизации,
· пакеты бумажные для стерилизации,
· крафт-пакеты для стерилизации медицинского инструментария,
· дозатор для жидкого мыла
· полотенцедержатель
· бумажное полотенце
· аварийная аптечка,
· маски медицинские,

· подушечки клеенчатые,

· ведра,

· комплект маркированных контейнеров (емкостей) для проведения уборки,
· ершики,

· ветошь,

Медицинский инструментарий

· окончатые зажимы,

· подъёмники,

· зажимы, 

· катетеры,

· корнцанги,

· зеркала Куско металлические,

· зеркала одноразовые пластмассовые,

· зеркала Симса,

· иглодержатели,

· ложечка для взятия мазка Фолькмана,

· скобы Роговина,

· шовный материал,
· шприцы одноразовые,

· ножницы,

· пинцеты,

· шпатели,

· лотки разные

· пипетки глазные.

Предметы ухода:

· бинты,

· вата,

· клеенки, 

· впитывающие пеленки,

· комплекты постельного белья,

· комплекты нательного белья,

· простыни,

· пеленки,

· полотенца,

· комплект столовой посуды,

· салфетки марлевые разные,
· марля,

· фартуки клеенчатые,

· кувшины,

· тазы,
· судна,
Лекарственные средства и другие вещества:

· жидкое мыло 
· педикулоциты разные,

· 3% раствор перекиси водорода,

· сокращающие матку средства,

· ненаркотические анальгетики,

· наркотические анальгетики,

· спазмолитические препараты,

· вазелиновое масло,

· вазелин, 

· различные дезинфицирующие средства* с методическими рекомендациями (*Дезинфицирующие средства – порошки или жидкости, имитирующие дезинфицирующие средства)

· моющие средства для проведения предстерилизационной очистки,
· 1% спиртовой раствор фенолфталеина,
· раствор азапирама,

Медицинская документация:

· медицинская карта стационарного больного 003/у, 
· статистическая карта выбывшего из стационара 006/у, 

· экстренное извещение 058/у, 

· квитанция на прием вещей и ценностей, 

· температурные листы (форма № 004/у)  

· порционный лист
· тетрадь назначений, 

· листок учета движения больных и коечного фонда стационара (форма № 007/у)  

· листы назначений

· бланки направлений на анализы

· журнал движения больных, 

· журнал передачи дежурств

· журналы лабораторных и инструментальных методов исследования

· журнал учета наркотических веществ, 
· журнал учета качества предстерилизационной обработки (ф.336/у),
· индивидуальная карта беременной и родильницы ф.110/у,
· история родов ф. 096/у,  
· медицинская карта стационарного больного ф. 013/у,
· схема сестринской карты наблюдения за больной, беременной и т.д.,
· история развития новорожденного   ф. 097/у,  
 - обменно-уведомительная карта беременной и родильницы,
Учебно-наглядные пособия: 
- фантом акушерский,

- фантом женской промежности,
-муляж женского таза,

-муляж ребенка с плацентой
Мебель и оборудование 
· кровать Рахманова,

· каталка,

· раковина,

· кушетки,

· передвижные манипуляционные столики,

· шкафы для хранения  инструментария, оборудования, аппаратуры, меди​каментов, предметов ухода, медицинской документации, учебно-наглядных пособий,

· ширмы,

· столик прикроватный,

· тумбочки.
4. Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля 

	Результаты 

(освоенные профессиональные компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	ПК 1.1. Проводить диспансеризацию и патронаж беременных и родильниц


	- Изложение принципов диспансеризации беременных и родильниц

- Составление плана диспансеризации и патронажа беременных в I, II, III триместрах и родильниц в позднем послеродовом периоде

-Выделение проблем пациента, постановка диагноза, планирование акушерской тактики, ухода и наблюдения за беременной и родильницей

- Демонстрация манипуляционной техники по обследованию здоровой беременной, родильницы в позднем послеродовом периоде на рабочем месте или среде, имитирующей рабочее место

- Четкое и точное заполнение медицинской документации женской консультации на беременную
	- экспертная оценка соответствия готового продукта практической деятельности (дневник) заданному эталону на дифференцированном зачете по производственной практике.


	ПК 1.2. Проводить физиопсихопрофилактическую подготовку беременных к родам, обучение мерам профилактики осложнений беременности, родов и послеродового периода


	- Изложение основных причин родовой боли

- Составление плана организации и проведения занятий с беременными по физиопсихопрофилактической подготовке к родам

- Демонстрация методов правильного дыхания, самообезболивания, релаксации и правильного поведения в родах на рабочем месте или среде, имитирующей рабочее место

- Демонстрация комплекса лечебной физкультуры (ЛФК) для беременных и родильниц

- Проведение санитарно-просветительской работы с беременными о мерах профилактики осложнений беременности, родов и послеродового периода
	- экспертная оценка соответствия готового продукта практической деятельности (Санитарно-просветительская работа) заданному эталону на дифференцированном зачете по учебной практике.


	ПК 1.3.Оказывать лечебно-диагностическую помощь при физиологической беременности, родах и в послеродовом периоде
	- Изложение функциональных обязанностей акушерки женской консультации, структурных подразделений родильного дома

-Выделение проблем пациента, постановка диагноза, планирование акушерской тактики, ухода, обследования и наблюдения за здоровой беременной, роженицей (по периодам родов) и родильницей

- Составление плана ведение родов

-Демонстрация манипуляционной техники по обследованию здоровой беременной, роженицы, родильницы на рабочем месте или среде, имитирующей рабочее место

- Выполнение назначений врача по медикаментозной терапии пациентки при физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода

- Четкое и точное заполнение медицинской документации приемно-смотрового, родильного и послеродового отделений
	- экспертная оценка соответствия готового продукта практической деятельности (дневник) заданному эталону на дифференцированном зачете по учебной практике

	ПК 1. 4.Оказывать акушерское пособие при физиологических родах
	- Демонстрация на фантомах швов, родничков, размеров головки и туловища плода

-Демонстрация на фантомах границ размеров плоскостей полости малого таза

- Демонстрация на фантомах биомеханизма родов при затылочных предлежаниях плода

- Демонстрация методов достижения головки плода наружными приемами на рабочем месте или среде, имитирующей рабочее место

- Демонстрация подготовки акушерки к родам на рабочем месте или среде, имитирующей рабочее место

- Демонстрация на фантоме акушерского пособия при затылочных предлежаниях плода и участие в оказании акушерского пособия под контролем акушерки и/или врача акушер-гинеколога
	Решение КОЗ:

-экспертная оценка соответствия готового продукта практической деятельности (практическое задание) с заданным эталоном на  дифференцированном зачете по учебной практике 

-формализованное наблюдение за практической деятельностью (выполнение практических манипуляций в пределах своих полномочий) по заданным эталонам (стандарты практических манипуляций) на  дифференцированном зачете по учебной практике


	ПК 1.5. Проводить первичный туалет новорожденного, оценивать и контролировать динамику его состояния, осуществлять уход и обучать родителей уходу за новорожденным
	- Составление алгоритма оценки и контроля состояния новорожденного

- Определение признаков доношенности и зрелости новорожденного

- Демонстрация выполнения манипуляций по обследования, наблюдению и уходу за здоровым новорожденным

-Аргументация преимуществ и принципов грудного вскармливания

-Демонстрация сбора, пастеризации и хранения грудного молока, приготовления и хранения молочных смесей на рабочем месте или среде, имитирующей рабочее место

- Изложение информации о скрининг-обследованиях и вакцинации новорожденного

- Проведение на фантоме новорожденному вакцинации против гепатита B и против туберкулеза

- Изложение информации о пограничных состояниях новорожденного

- Информирование по режиму питания и профилактики гипогалактии кормящей матери

- Четкое и точное заполнение медицинской документации отделения новорожденных
	- экспертная оценка соответствия готового продукта практической деятельности (дневник) заданному эталону на дифференцированном зачете по учебной практике

	ПК 1.6. Применять лекарственные средства по назначению врача
	- Изложение информации о свойствах лекарственных средств, применяемых при физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода

- Выполнение назначений врача акушер-гинеколога по применению лекарственных средств (ЛС), применяемых в акушерской практике при физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода

- Изложение принципов учета и хранения лекарственных средств в женской консультации и структурных подразделениях родильного дома

- Четкое и точное заполнение журналов учета лекарственных средств и журнала записей выполнения назначений врача


	- экспертная оценка соответствия готового продукта практической деятельности (дневник) заданному эталону на дифференцированном зачете по производственной практике

	ПК 1.7. Информировать пациентов по вопросам охраны материнства и детства, медицинского страхования
	- Составление плана бесед и информирование беременных и родильниц по вопросам охраны материнства и детства, медицинского страхования
	экспертная оценка соответствия готового продукта практической деятельности проверяется (Санитарно-просветительская работа) заданному эталону на дифференцированном зачете по производственной практике


Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у студентов не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений.

	Результаты 

(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес


	Проявление интереса в изучении основной и дополнительной литературы, к работе с пациентами.

Демонстрация знаний о показателях службы родовспоможения и влиянии на них работы акушерки
	Формирование в процессе освоения образовательной программы при проведении МДК, УП, ПП

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество
	Самостоятельное решение профессиональных задач.
Обоснование рационального выбора и способа решения профессиональных задач

	

	ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях, нести за них ответственность
	Самостоятельное решение профессиональных задач
	

	ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития
	Эффективный поиск необходимой информации в справочной, учебной, научной, методической литературе
	

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности
	Демонстрация получения новой информации, оформления документации при помощи информационно-коммуникационных технологий.
	

	ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями
	Соблюдение принципов профессиональной этики

Эффективность работы в мультидисциплинарной бригаде
	

	ОК 7. Брать на себя ответственность за работу подчиненных членов команды и результат выполнения заданий
	Демонстрация роли лидера при решении профессиональных задач.

Выполнение руководящих общественных нагрузок (бригадир, староста группы)
	

	ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, планировать повышение квалификации
	Участие в работе Ассоциаций акушерок (Межрегиональной лиги акушерок России)

Участие в работе СНО и кружков

Участие в конкурсах профессионального мастерства

Составление планов саморазвития, отчетов, портфолио. Участие в научно-практических конференциях
	

	ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности
	Мобильность и аргументированность при выборе плана ухода с учетом инновационных технологий 

Способность к адаптации в условиях практической деятельности
	

	ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия
	Толерантность и аргументированность при выборе плана ухода за пациентами

Проявление уважения к историческому наследию при изучении истории развития гинекологии

Участие в конференции, дискуссии по вопросам истории и этнографии родовспоможения. Демонстрация уважения к преподавателям, студентам, пациентам.
	

	ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку
	Соблюдение принципов этики и деонтологии


	

	ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности
	Демонстрация оформления рабочего места
	

	ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей
	Степень участия в спортивных мероприятиях образовательного учреждения, посещения спортивных секций. 

Сохранение физической формы и негативное отношение к курению, потреблению алкоголя и наркотических средств.
	


Оценка освоения обучающимися основной

образовательной программы в части достижения личностных результатов

	Результаты (освоенные

профессиональные и общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки

	ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны
	сформированность гражданской позиции; участие в волонтерском движении;

проявление мировоззренческих установок на готовность молодых людей к работе на благо Отечества;
	Экспертное наблюдение и оценка на занятиях, научно- практических студенческих конференциях

	ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях

добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в

деятельности

общественных организаций
	готовность к общению и взаимодействию с людьми самого разного статуса, этнической, религиозной принадлежности и в многообразных обстоятельствах;
	Экспертное наблюдение и оценка на занятиях, научно- практических студенческих конференциях

	ЛР 3Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, обеспечения

безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям

представителей субкультур, отличающий их от групп с

деструктивным и

девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и

предупреждающий социально опасное поведение окружающих
	проявление правовой активности и навыков правомерного поведения, уважения к Закону;
	Экспертное наблюдение и оценка на занятиях, научно- практических студенческих конференциях

	ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий

уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда.

Стремящийся к

формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного

«цифрового следа»
	участие в исследовательской и проектной работе;

участие в конкурсах профессионального мастерства, олимпиадах по профессии, викторинах, в предметных неделях и в командных проектах;
	Экспертное наблюдение и оценка на занятиях, научно- практических студенческих конференциях

	ЛР 5Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей многонационального народа России
	участие в реализации просветительских программ, поисковых, археологических, военно-исторических, краеведческих отрядах и молодежных объединениях
	Экспертное наблюдение и оценка на занятиях, научно- практических студенческих конференциях

	ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях
	добровольческие инициативы по поддержки инвалидов и престарелых граждан
	Экспертное наблюдение и оценка на занятиях, научно- практических студенческих конференциях

	ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека;

уважающий собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах

деятельности.
	демонстрация навыков межличностного делового общения, социального имиджа;

оценка собственного продвижения, личностного развития
	Экспертное наблюдение и оценка на занятиях, научно- практических студенческих конференциях

	ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к

представителям различных этнокультурных, социальных,

конфессиональных и иных групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального

российского государства
	отсутствие социальных конфликтов среди

обучающихся, основанных на межнациональной,

межрелигиозной почве
	Экспертное наблюдение и оценка на занятиях, научно- практических студенческих конференциях

	ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и

безопасного образа жизни, спорта;

предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно

меняющихся ситуациях
	демонстрация навыков

здорового образа жизни и высокий уровень культуры здоровья обучающихся; демонстрация умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого отношения к

действиям, приносящим вред экологии;
	Экспертное наблюдение и оценка на занятиях, научно- практических студенческих конференциях

	ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в

том числе цифровой
	проявление экологической культуры, бережного отношения к родной земле, природным богатствам

России и мира;
	Экспертное наблюдение и оценка на занятиях, научно- практических студенческих конференциях

	ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры
	соблюдение этических норм общения при взаимодействии с обучающимися, преподавателями, мастерами и руководителями практики;
	Экспертное наблюдение и оценка на занятиях, научно- практических студенческих конференциях

	ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей;

демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от

родительской ответственности, отказа от отношений со своими

детьми и их финансового содержания
	проявление экономической и финансовой культуры, экономической грамотности, а также собственной

адекватной позиции по отношению к социально- экономической

действительности;
	Экспертное наблюдение и оценка на занятиях, научно- практических студенческих конференциях

	ЛР13 Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их

достижения в профессиональной деятельности
	демонстрация навыков межличностного делового

общения, социального имиджа
	Экспертное наблюдение и оценка на занятиях, научно- практических студенческих конференциях

	ЛР 14 Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию, как условию успешной профессиональной и общественной

деятельности
	положительная динамика в организации
собственной учебной деятельности по результатам
самооценки, самоанализа и коррекции ее результатов
	Экспертное наблюдение и оценка на занятиях, научно- практических студенческих конференциях

	ЛР 15 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе с пациентами, их законными

представителями и коллегами
	соблюдение этических норм общения при взаимодействии с обучающимися,

преподавателями, мастерами и руководителями практики; конструктивное взаимодействие в учебном коллективе/бригаде
	Экспертное наблюдение и оценка на занятиях, научно- практических студенческих конференциях

	ЛР 16 Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в сфере охраны здоровья граждан, регулирующие

медицинскую деятельность
	проявление
правовой активности
и навыков правомерного
поведения, уважения к Закону
	Экспертное наблюдение и оценка на занятиях, научно- практических студенческих конференциях

	ЛР 17 Соблюдающий нормы медицинской этики, морали, права и профессионального общения
	соблюдение этических норм общения при взаимодействии с обучающимися, преподавателями, мастерами и руководителями практики
	Экспертное наблюдение и оценка на занятиях, научно- практических студенческих конференциях

	ЛР18 Организовывающий собственную

деятельность,

выбирающий типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивающий их

эффективность и качество
	ответственность за результат учебной деятельности и подготовки к профессиональной

деятельности
	Экспертное наблюдение и оценка на занятиях, научно- практических студенческих конференциях

	ЛР 19 Осуществляющий поиск и использование информации, необходимой для

эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, а также для своего

профессионального и личностного развития
	положительная динамика в организации собственной учебной деятельности по результатам самооценки, самоанализа и коррекции ее результатов
	Экспертное наблюдение и оценка на занятиях, научно- практических студенческих конференциях

	ЛР 20 Эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, ответственный, пунктуальный,

дисциплинированный, трудолюбивый, логически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей
	конструктивное взаимодействие в учебном коллективе/бригаде; проявление сопричастности к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального российского государства,

духовно-нравственных ценностей, принятых в российском обществе
	Экспертное наблюдение и оценка на занятиях, научно- практических студенческих конференциях

	ЛР 21 Готовый к профессиональной конкуренции и конструктивной реакции на критику, сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно

меняющихся ситуациях
	демонстрация навыков межличностного делового общения, социального имиджа
	Экспертное наблюдение и оценка на занятиях, научно- практических студенческих конференциях

	ЛР 22 Организующий

рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии и противопожарной безопасности


	проявление правовой активности и навыков правомерного поведения, уважения к Закону; ответственность за результат учебной
деятельности
и подготовки
к профессиональной днятельности; отсутствие фактов проявления идеологии и терроризма и экстремизма обучающихся
	Экспертное наблюдение и оценка на занятиях, научно-практических студенческих конференциях


