
Аннотация к программе подготовки специалистов среднего звена 

специальность 31.02.01 Лечебное дело 

 

Индекс Наименование УД, 

ПМ, МДК 

Содержание дисциплины Учебная 

нагрузка 

Формируемые 

компетенции 

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 

ОГСЭ.01 Основы 

философии 

В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

- ориентироваться в 

наиболее общих  

философских проблемах 

бытия, познания, ценностей, 

свободы и смысла жизни как 

основе формирования 

культуры гражданина и 

будущего специалиста. 

48 ОК 1-13 

 

ОГСЭ.02 История В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

- ориентироваться в 

современной  

экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России и мире; 

- выявлять взаимосвязь 

отечественных, 

региональных, мировых 

социально-экономических,  

политических и культурных 

проблем в их историческом 

аспекте. 

48 ОК 1-13 

 

ОГСЭ.03 Иностранный язык В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

- общаться устно и 

письменно на иностранном 

языке на профессиональные 

и повседневные темы;  

-переводить со словарем 

иностранные тексты 

профессиональной 

направленности;  

-самостоятельно 

совершенствовать  

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас. 

238 ОК 1 - 13 

ПК 1.1 - 1.5, 

2.1 - 2.7, 3.3 - 

3.6, 3.8, 4.2 - 

4.6, 5.1 - 5.4 

ОГСЭ.04 Физическая В ходе освоения учебной 238 ОК 1, 3, 6, 13 



культура дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

- использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность  

для укрепленияздоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей. 

ОГСЭ.05. Психология 

общения 

В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им:  

- применять техники и 

приемы эффективного 

общения в 

профессиональной 

деятельности; 

использовать приемы 

саморегуляции поведения в 

процессе межличностного 

общения. 

48 ОК 1, 3 - 7, 9 - 

11 

ПК 1.1 - 1.5, 

2.1 - 2.7, 

3.1 - 3.6, 

4.1 - 4.8, 

5.1 - 5.5, 

6.1 - 6.5 

ОГСЭ.06 

(ВЧ) 

Этикет деловых 

отношений 

В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им:  

-формировать и 

аргументированно 

отстаивать свою 

собственную позицию по 

различным проблемам 

биоэтики; 

- использовать положения и 

категории этики и биоэтики 

для оценивания и анализа 

различных тенденций, 

фактов и явлений в системе 

здравоохранения. 

56 ОК 1-13 

 

ОГСЭ.07 

(ВЧ) 

Башкирский язык 

как 

государственный 

язык РБ 

В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им:  

- составлять и вести 

монологическую и 

диалогическую речь на 

башкирском языке; 

- выстраивать свою речь в 

соответствии с нормами 

башкирского языка; 

-вести профессионально 

направленную беседу на 

60 ОК 1-13 

 



башкирском языке.   

ЕН.00 Математический и общий естественнонаучный учебный цикл 

ЕН.01. Информатика В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им:  

- использовать персональный 

компьютер (далее - ПК) в 

профессиональной и 

повседневной деятельности: 

внедрять современные 

прикладные программные 

средства; 

осуществлять поиск 

медицинской информации в 

сети Интернет; 

использовать электронную 

почту. 

120 ОК 2, 4, 5, 8, 9 

ЕН.02. Математика В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

- решать прикладные задачи 

в области профессиональной 

деятельности. 

72 ОК 1 - 5, 12 

ПК 1.2 - 1.5, 

1.7, 2.1 - 2.5, 

2.8, 3.1 - 3.5, 

3.7, 4.1 - 4.6, 

4.9, 6.1 - 6.4 

П.00 Профессиональный учебный цикл 

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины 

ОП.01. Здоровый человек 

и его окружение 

В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

- оценивать параметры 

физиологического развития 

человека в разные 

возрастные периоды; 

выявлять проблемы человека 

в разные возрастные 

периоды, связанные с 

дефицитом знаний, умений и 

навыков в области 

укрепления здоровья; 

обучать население 

особенностям сохранения и 

укрепления здоровья в 

разные возрастные периоды 

и вопросам планирования 

семьи. 

150 ОК 1 - 13 

ПК 1.1, 5.1 - 

5.3, 5.6, 5.10 

ОП.02. Психология В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

- использовать средства 

124 ОК 1 - 13 

ПК 1.2 - 1.6, 

2.3, 2.5 - 2.7 

3.1 - 3.6, 4.1, 

4.3 - 4.8, 5.1 - 



общения в 

психотерапевтических целях; 

давать психологическую 

оценку личности; 

- применять приемы 

психологической 

саморегуляции.  

5.5, 6.1 

ОП.03. Анатомия и 

физиология 

человека 

В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им:  

использовать знания 

анатомии и физиологии для 

обследования пациента, 

постановки 

предварительного диагноза. 

180 ОК 1 - 13 

ПК 1.1 - 1.5, 

2.1 - 2.6, 3.1 - 

3.6, 4.1, 4.4 - 

4.5, 4.8, 5.1 - 

5.5 

ОП.04. Фармакология В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

- выписывать лекарственные 

формы в виде рецепта с 

использованием справочной 

литературы; 

- находить сведения о 

лекарственных препаратах в 

доступных базах данных; 

ориентироваться в 

номенклатуре лекарственных 

средств; 

- применять лекарственные 

средства по назначению 

врача; 

- давать рекомендации 

пациенту по применению 

различных лекарственных 

средств. 

98 ОК 1 - 14 

ПК 2.3 - 2.4, 

2.6, 3.2 - 3.4, 

3.8, 4.7 - 4.8 

ОП.05. Генетика человека 

с основами 

медицинской 

генетики 

В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

- проводить опрос и вести 

учет пациентов с 

наследственной патологией; 

- проводить беседы по 

планированию семьи с 

учетом имеющейся 

наследственной патологии; 

проводить предварительную 

диагностику наследственных 

болезней. 

36 ОК 1 - 13 

ПК 2.2 - 2.4, 

3.1, 5.3, 5.10 

ОП.06. Гигиена и В ходе освоения учебной 60 ОК 1 - 13 



экология человека дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

- давать санитарно-

гигиеническую оценку 

факторам окружающей 

среды; 

проводить санитарно-

гигиенические мероприятия 

по сохранению и 

укреплению здоровья 

населения, предупреждению 

болезней; 

проводить гигиеническое 

обучение и воспитание 

населения. 

ПК 1.4, 5.1 - 

5.3, 5.6, 5.8, 

5.9, 7.4 

ОП.07. Основы 

латинского языка с 

медицинской 

терминологией 

В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

- правильно читать и писать 

на латинском языке 

медицинские 

(анатомические, 

клинические и 

фармацевтические) термины; 

- объяснять значения 

терминов по знакомым 

терминоэлементам; 

переводить рецепты и 

оформлять их по заданному 

нормативному образцу. 

36 ОК 1 - 13 

ПК 1.1 - 1.6, 

1.7, 2.1 - 2.6, 

2.7, 3.1 - 3.8, 

4.5, 4.9, 5.1 - 

5.6 

ОП.08. Основы патологии В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

- определять морфологию 

патологически измененных 

тканей, органов. 

36 ОК 1 - 13 

ПК 1.1 - 1.6, 

2.2 - 2.5, 3.1 - 

3.2, 4.1 - 4.8, 

5.1, 5.3 

ОП.09. Основы 

микробиологии и 

иммунологии 

В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

- проводить забор, 

транспортировку и хранение 

материала для 

микробиологических 

исследований; 

проводить простейшие 

микробиологические 

исследования; 

дифференцировать разные 

72 ОК 1 - 13 

ПК 1.2 - 1.4, 

2.1 - 2.3, 3.1 - 

3.2, 3.6, 4.2, 

4.3, 4.5, 4.7, 

4.8, 6.4 



группы микроорганизмов по 

их основным свойствам; 

осуществлять профилактику 

распространения инфекции. 

ОП.10. Безопасность 

жизнедеятельности 

В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

- организовывать и 

проводить мероприятия по 

защите работающих и 

населения от негативных 

воздействий чрезвычайных 

ситуаций; 

предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту; 

использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового 

поражения; 

применять первичные 

средства пожаротушения; 

ориентироваться в перечне 

военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно определять 

среди них родственные 

полученной специальности; 

применять 

профессиональные знания в 

ходе исполнения 

обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в соответствии с 

полученной специальностью; 

владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в 

повседневной деятельности 

и экстремальных условиях 

военной службы; 

оказывать первую помощь 

пострадавшим 

68 ОК 1 - 13 

ПК 1.1 - 1.6, 

2.1 - 2.7, 3.1 - 

3.6, 3.8, 4.1 - 

4.8, 5.1 - 5.5, 

6.1 - 6.2, 6.4 

ПМ.00 Профессиональные модули 

ПМ.01 Диагностическая 

деятельность 

В ходе освоения программы  

профессионального модуля 

1176 ОК 1 - 13 

ПК 1.1 - 1.7 



 обучающиеся приобретают  

практический опыт, умения, 

знания, позволяющие им: 

планировать обследование 

пациента; 

осуществлять сбор анамнеза; 

применять различные 

методы обследования 

пациента; 

формулировать 

предварительный диагноз в 

соответствии с 

современными 

классификациями; 

интерпретировать 

результаты лабораторных и 

инструментальных методов 

диагностики; 

оформлять медицинскую 

документацию.  

ПМ.02 Лечебная 

деятельность 

 

В ходе освоения программы  

профессионального модуля 

обучающиеся приобретают  

практический опыт, умения, 

знания, позволяющие им: 

проводить 

дифференциальную 

диагностику заболеваний; 

определять тактику ведения 

пациента; 

назначать 

немедикаментозное и 

медикаментозное лечение; 

определять показания, 

противопоказания к 

применению лекарственных 

средств; 

применять лекарственные 

средства пациентам разных 

возрастных групп; 

определять показания к 

госпитализации пациента и 

организовывать 

транспортировку в лечебно-

профилактическое 

учреждение; 

проводить лечебно-

диагностические 

манипуляции; 

проводить контроль 

эффективности лечения; 

осуществлять уход за 

948 ОК 1 - 13 

ПК 2.1 - 2.8 



пациентами при различных 

заболеваниях с учетом 

возраста. 

ПМ.03 Неотложная 

медицинская 

помощь на 

догоспитальном 

этапе 

 

В ходе освоения программы  

профессионального модуля 

обучающиеся приобретают  

практический опыт, умения, 

знания, позволяющие им: 

проводить обследование 

пациента при неотложных 

состояниях на 

догоспитальном этапе; 

определять тяжесть 

состояния пациента; 

выделять ведущий синдром; 

проводить 

дифференциальную 

диагностику; 

работать с портативной 

диагностической и 

реанимационной 

аппаратурой; 

оказывать посиндромную 

неотложную медицинскую 

помощь; 

оценивать эффективность 

оказания неотложной 

медицинской помощи; 

проводить сердечно-

легочную реанимацию; 

контролировать основные 

параметры 

жизнедеятельности; 

осуществлять 

фармакотерапию на 

догоспитальном этапе; 

определять показания к 

госпитализации и 

осуществлять 

транспортировку пациента; 

осуществлять мониторинг на 

всех этапах догоспитальной 

помощи; 

организовывать работу 

команды по оказанию 

неотложной медицинской 

помощи пациентам; 

обучать пациентов само- и 

взаимопомощи; 

организовывать и проводить 

медицинскую сортировку, 

первую медицинскую, 

528 ОК 1 - 13 

ПК 3.1 - 3.8 



доврачебную помощь в 

чрезвычайных ситуациях; 

пользоваться коллективными 

и индивидуальными 

средствами защиты; 

оказывать экстренную 

медицинскую помощь при 

различных видах 

повреждений; 

оказывать экстренную 

медицинскую помощь при 

различных видах 

повреждений в 

чрезвычайных ситуациях. 

ПМ.04 Профилактическая 

деятельность 

 

В ходе освоения программы  

профессионального модуля 

обучающиеся приобретают  

практический опыт, умения, 

знания, позволяющие им: 

организовывать и проводить 

занятия в Школах здоровья 

для пациентов с различными 

заболеваниями; 

применять в практической 

деятельности нормы и 

принципы 

профессиональной этики; 

обучать пациента и его 

окружение сохранять и 

поддерживать максимально 

возможный уровень 

здоровья; 

организовывать и проводить 

профилактические осмотры 

населения разных 

возрастных групп и 

профессий; 

проводить санитарно-

гигиеническую оценку 

факторов окружающей 

среды; 

обучать пациента и его 

окружение формированию 

здорового образа жизни; 

проводить санитарно-

гигиеническое просвещение 

населения различных 

возрастов; 

определять группы риска 

развития различных 

заболеваний; 

осуществлять скрининговую 

152 ОК 1 - 13 

ПК 4.1 - 4.9 



диагностику при проведении 

диспансеризации населения; 

организовывать 

диспансеризацию населения 

на закрепленном участке; 

осуществлять диспансерное 

наблюдение за пациентами; 

проводить специфическую и 

неспецифическую 

профилактику заболеваний; 

проводить санитарно-

противоэпидемические 

мероприятия на 

закрепленном участке; 

организовывать и 

поддерживать 

здоровьесберегающую 

среду; 

организовывать и проводить 

патронажную деятельность 

на закрепленном участке; 

проводить оздоровительные 

мероприятия по сохранению 

здоровья у здорового 

населения. 

ПМ.05 Медико-

социальная 

деятельность 

 

В ходе освоения программы  

профессионального модуля 

обучающиеся приобретают  

практический опыт, умения, 

знания, позволяющие им: 

проводить комплекс 

упражнений по лечебной 

физкультуре при различных 

заболеваниях; 

проводить основные приемы 

массажа и лечебной 

физкультуры; 

проводить 

физиотерапевтические 

процедуры; 

определять показания и 

противопоказания к 

санаторно-курортному 

лечению; 

составлять программу 

индивидуальной 

реабилитации; 

организовывать 

реабилитацию пациентов; 

осуществлять паллиативную 

помощь пациентам; 

проводить медико-
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социальную реабилитацию 

инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных 

действий, лиц с 

профессиональными 

заболеваниями и лиц из 

группы социального риска; 

проводить экспертизу 

временной 

нетрудоспособности.  

ПМ.06 Организационно-

аналитическая 

деятельность 

 

В ходе освоения программы  

профессионального модуля 

обучающиеся приобретают  

практический опыт, умения, 

знания, позволяющие им: 

организовывать рабочее 

место; 

рационально организовать 

деятельность персонала и 

соблюдать психологические 

и этические аспекты работы 

в команде; 

анализировать 

эффективность своей 

деятельности; 

внедрять новые формы 

работы; 

использовать нормативную 

правовую документацию, 

регламентирующую 

профессиональную 

деятельность; 

вести утвержденную 

медицинскую 

документацию, в том числе с 

использованием 

информационных 

технологий; 

пользоваться прикладным 

программным обеспечением 

в сфере профессиональной 

деятельности; 

применять информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности (АРМ - 

автоматизированное рабочее 

место); 

применять методы 

медицинской статистики, 

анализировать показатели 

здоровья населения и 
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деятельности учреждений 

здравоохранения; 

участвовать в защите прав 

субъектов лечебного 

процесса. 

ПМ.07 Выполнение работ 

по одной или 

нескольким 

профессиям 

рабочих, 

должностям 

служащих 

В ходе освоения учебной 

дисциплины, обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

эффективно общаться с 

пациентом и его окружением 

в процессе  

профессиональной 

деятельности; 

соблюдать принципы 

профессиональной этики; 

осуществлять уход за 

пациентами различных 

возрастных групп в  

условиях учреждения 

здравоохранения и на дому; 

консультировать пациента и 

его  

окружение по вопросам 

ухода и самоухода; 

оформлять медицинскую 

документацию; 

оказывать медицинские 

услуги в пределах своих 

полномочий; 

обеспечивать инфекционную  

безопасность; 

обеспечивать безопасную 

больничную среду для 

пациентов и персонала; 

участвовать в санитарно-

просветительской работе 

среди населения; 

владеть основами 

гигиенического питания; 

обеспечивать 

производственную 

санитарию и личную гигиену 

на рабочем месте. 
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