
Аннотация к программе подготовки специалистов среднего звена 

специальности 34.02.01 Сестринское дело 

 

Индекс Наименование УД, 

ПМ, МДК 

Содержание дисциплины Учебная 

нагрузка 

Формируемые 

компетенции 

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 

ОГСЭ.01 Основы 

философии 

В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

- ориентироваться в наиболее 

общих философских 

проблемах бытия, познания, 

ценностей, свободы и 

смысла жизни как основе 

формирования культуры 

гражданина и будущего 

специалиста. 

48 ОК 1-13 

 

ОГСЭ.02 История В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

- ориентироваться в 

современной  

экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России и мире; 

- выявлять взаимосвязь 

отечественных, 

региональных, мировых 

социально-экономических,  

политических и культурных 

проблем в их историческом 

аспекте. 

48 ОК 1-13 

 

ОГСЭ.03 Иностранный язык В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

- общаться устно и 

письменно на иностранном 

языке на профессиональные 

и повседневные темы;  

-переводить со словарем 

иностранные тексты 

профессиональной 

направленности;  

-самостоятельно 

совершенствовать  

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас. 

174 ОК 4, 5, 6, 8 

ПК 1.1 - 1.3, 

2.1 - 2.3, 2.7, 

2.8, 3.1 - 3.3 



ОГСЭ.04 Физическая 

культура 

В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

- использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность  

для укрепленияздоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей. 

174 ОК 1 - 13 

ОГСЭ.05. 

(ВЧ) 

Биоэтика В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им:  

-формировать и 

аргументированно 

отстаивать свою 

собственную позицию по 

различным проблемам 

биоэтики; 

- использовать положения и 

категории этики и биоэтики 

для оценивания и анализа 

различных тенденций, 

фактов и явлений в системе 

здравоохранения. 

32 ОК 1-13 

 

ОГСЭ.06 

(ВЧ) 

Медицинская 

лингвистика 

В ходе освоенияучебной 

дисциплины, обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им:  

определять разновидности 

речи 

функции речи; 

выстраивать свою речь в 

соответствии с нормами 

русского литературного 

языка. 

распознавать и исправлять 

ошибки и неточности в своей 

речи, речи пациентов, коллег 

и предложенных 

медицинских текстах. 

32 ОК 1, ОК 4, 

ОК 6 

ОГСЭ.07 

(ВЧ) 

Башкирский язык 

как 

государственный 

язык РБ 

В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им:  

- составлять и вести 

монологическую и 

диалогическую речь на 

башкирском языке; 

- выстраивать свою речь в 

60 ОК 1-13 

 



соответствии с нормами 

башкирского языка; 

-вести профессионально 

направленную беседу на 

башкирском языке.   

ЕН.00 Математический и общий естественнонаучный учебный цикл 

ЕН.01. Математика  В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им:  

решать прикладные задачи в 

области профессиональной 

деятельности. 

32 ОК 1 - 4, 8 - 9 

ПК 1.3, 2.1 - 

2.4, 3.1, 3.3 

ЕН.02. ЕН.02. 

Информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

использовать технологии 

сбора, размещения, 

хранения, накопления, 

преобразования и передачи 

данных в профессионально 

ориентированных 

информационных системах; 

использовать в 

профессиональной 

деятельности различные 

виды программного 

обеспечения, в том числе 

специального; 

применять компьютерные и 

телекоммуникационные 

средства. 

78 ОК 1 - 13 

ПК 1.1 - 1.3, 

2.1 - 2.3, 2.6 

П.00 Профессиональный учебный цикл 

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины 

ОП.01. Основы 

латинского языка с 

медицинской 

терминологией 

В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

правильно читать и писать на 

латинском языке 

медицинские 

(анатомические, клинические 

и фармацевтические) 

термины; 

36 ОК 1, 2, 4, 8 

ПК 1.1, 1.3, 

2.1. 2.6 



объяснять значения 

терминов по знакомым 

терминоэлементам; 

переводить рецепты и 

оформлять их по заданному 

нормативному образцу. 

ОП.02. Анатомия и 

физиология 

человека 

В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

применять знания о строении 

и функциях органов и систем 

организма человека при 

оказании сестринской 

помощи. 

180 ОК 1 - 6, 8, 11 

ПК 1.1 - 1.3, 

2.1 - 2.8, 3.1 - 

3.3 

ОП.03. Основы патологии В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им:  

определять признаки 

типовых патологических 

процессов и отдельных 

заболеваний в организме 

человека. 

36 ОК 1 - 5, 8, 9 

ПК 1.1 - 1.3, 

2.1 - 2.8, 3.1 - 

3.3 

ОП.04. Генетика человека 

с основами 

медицинской 

генетики 

В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

проводить опрос и вести 

учет пациентов с 

наследственной патологией; 

проводить беседы по 

планированию семьи с 

учетом имеющейся 

наследственной патологии; 

проводить предварительную 

диагностику наследственных 

болезней. 

36 ОК 1 - 5, 8, 11 

ПК 1.1, 2.1 - 

2.3, 2.5, 2.6 

ОП.05. Гигиена и 

экология человека 

В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

давать санитарно-

гигиеническую оценку 

факторам окружающей 

среды; 

проводить санитарно-

гигиенические мероприятия 

по сохранению и 

48 ОК 1 - 13 

ПК 1.1 - 1.3, 

2.1 - 2.3 



укреплению здоровья 

населения, предупреждению 

болезней; 

проводить гигиеническое 

обучение и воспитание 

населения.  

ОП.06. Основы 

микробиологии и 

иммунологии 

В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

проводить забор, 

транспортировку и хранение 

материала для 

микробиологических 

исследований; 

проводить простейшие 

микробиологические 

исследования; 

дифференцировать разные 

группы микроорганизмов по 

их основным свойствам; 

осуществлять профилактику 

распространения инфекции. 

72 ОК 1 - 9 

ПК 1.1 - 1.3, 

2.1 - 2.3, 2.5, 

2.6 

ОП.07. Фармакология В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

выписывать лекарственные 

формы в виде рецепта с 

использованием справочной 

литературы; 

находить сведения о 

лекарственных препаратах в 

доступных базах данных; 

ориентироваться в 
номенклатуре лекарственных 

средств; 

применять лекарственные 

средства по назначению 

врача; 

давать рекомендации 

пациенту по применению 

различных лекарственных 

средств. 

96 ОК 1, 7, 8 

ПК 2.1 - 2.4, 

2.6 

ОП.08. Общественное 

здоровье и 

здравоохранение 

В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

консультировать по 

36  



вопросам правового 

взаимодействия гражданина 

с системой здравоохранения; 

рассчитывать и 

анализировать показатели 

общественного здоровья 

населения; 

вести утвержденную 

медицинскую 

документацию. 

ОП.09. Психология В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

эффективно работать в 

команде; 

проводить профилактику, 

раннее выявление и оказание 

эффективной помощи при 

стрессе; осуществлять 

психологическую поддержку 

пациента и его окружения; 

регулировать и разрешать 

конфликтные ситуации; 

общаться с пациентами и 

коллегами в процессе 

профессиональной 

деятельности; 

использовать вербальные и 

невербальные средства 

общения в 

психотерапевтических целях; 

использовать простейшие 

методики саморегуляции, 

поддерживать оптимальный 

психологический климат в 

лечебно-профилактическом 

учреждении. 

84 ОК 1 - 4, 6, 7, 

8, 10, 11 

ПК 1.1 - 1.3, 

2.1 - 2.4, 2.7, 

2.8, 3.1 - 3.3 

ОП.10. Правовое 

обеспечение 

профессиональной 

деятельности 

В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

использовать необходимые 

нормативные правовые 

документы; 

защищать свои права в 

соответствии с гражданским, 

гражданско-процессуальным 

и трудовым 

законодательством; 

анализировать и оценивать 

36 ОК 1 - 13 

ПК 1.1 - 1.3, 

2.2 - 2.8, 3.1 - 

3.3 



результаты и последствия 

деятельности (бездействия) с 

правовой точки зрения. 

ОП.11 Безопасность 

жизнедеятельности 

В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 

приобретают умения и 

знания, позволяющие им: 

организовывать и проводить 

мероприятия по защите 

работающих и 

организовывать и проводить 

мероприятия по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту; 

использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового 

поражения; 

применять первичные 

средства пожаротушения; 

ориентироваться в перечне 

военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно определять 

среди них родственные 

полученной специальности; 

применять 

профессиональные знания в 

ходе исполнения 

обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в соответствии с 

полученной специальностью; 

владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в 

повседневной деятельности и 

экстремальных условиях 

военной службы; 

оказывать первую помощь 

пострадавшим. 

68 ОК 1 - 13 

ПК 1.1 - 1.3, 

2.3 - 2.5, 3.1 - 

3.3 

ОП.12 Психология В ходе освоения учебной 

дисциплины обучающиеся 
44 ОК 1 - 13 

 



(ВЧ) общения приобретают умения и 

знания, позволяющие им:  

- применять техники и 

приемы эффективного 

общения в 

профессиональной 

деятельности; 

использовать приемы 

саморегуляции поведения в 

процессе межличностного 

общения. 

ПМ.00 Профессиональные модули 

ПМ.01 Проведение 

профилактических 

мероприятий 

В ходе освоения программы  

профессионального модуля 

обучающиеся приобретают  

практический опыт, умения, 

знания, позволяющие им: 

проведения 

профилактических 

мероприятий при 

осуществлении сестринского 

ухода. 

320 ОК 1 - 13 

ПК 1.1 - 1.3 

ПМ.02 Участие в лечебно-

диагностическом и 

реабилитационном 

процессах 

В ходе освоения программы  

профессионального модуля 

обучающиеся приобретают  

практический опыт, умения, 

знания, позволяющие им: 

осуществления ухода за 

пациентами при различных 

заболеваниях и состояниях; 

проведения 

реабилитационных 

мероприятий в отношении 

пациентов с различной 

патологией. 

1562 ОК 1 - 13 

ПК 2.1 - 2.8 

ПМ.03 Оказание 

доврачебной 

медицинской 

помощи при 

неотложных и 

экстремальных 

состояниях 

В ходе освоения программы  

профессионального модуля 

обучающиеся приобретают  

практический опыт, умения, 

знания, позволяющие им: 

оказания доврачебной 

помощи при неотложных 

состояниях. 

184 ОК 1 - 13 

ПК 3.1 - 3.3 

ПМ.04 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям  444 

рабочих, должностям служащих 

 
 


